MENU SOIR

L’ilot Repére gourmand, c’est des plats créatifs, sains, godteux,
a partager dans une ambiance chaleureuse, enivrante, et sans prétention.

APERO

Frites
Mayonnaise maison a la persillade

Olives chaudes
Thym citronné et romarin

Focaccia maison
Beurre aux herbes salées du Bas-du-Fleuve

Dumplings (5)
Porc et kimchi, vinaigrette asiatique au soya
et roquette

ENTREES

Maitakés poélés
Sauce creme a l'ail noir, parmesan
et zeste de citron

Gaspacho

Tomate et poivron rouge, huile de basilic
et croltons briochés

Charcuteries et fromages
de Charlevoix

Chutney de baies sauvages accompagné
de cro(tons, petits fruits des champs et
marinade de cornichons et olives.

Burrata et tomates

Tomates ancestrales, fenouil croquant,
pesto de tomates séchées,
vinaigrette framboise et basilic frais

Salade de courgettes
Vinaigrette balsamique au sumac,

graines de tournesol réties, fromage de chevre,

menthe fraiche et grenade

Ceviche de pétoncles et
crevettes nordiques

Yuzu, eau de concombre a la menthe,
julienne de pomme, caviar de mulet

Truite arc-en-ciel confite

Asperges du Québec, huile aux herbes,
salade de pois verts, argousier, grenade,

* Allergies, svp informez votre serveur. ‘
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ceufs de poisson et chips de riz croustillantes

PLATS PRINCIPAUX

Salade ilot 34

Crevettes tigrées (5), péches réties, mesclun,
vinaigrette balsamique citronnée, pacanes
caramélisées, feta, riz soufflé, légumes croquants

Moules et frites 28

Mariniere au safran, échalotes frites, frites maison

Burger de boeuf 28

Cheddar vieilli, roquette, confiture bacon-oignon
et mayonnaise chipotle, garni de tomates.
Servi avec frites et rémoulade de céleri-rave.

Bavette de boeuf 42

Pommes de terre Gabrielle au gras de canard,
piment Gorria et parmesan réti, légumes estivaux,
chimichurri argentin

Radiatori a la tomate et burrata 29

Sauce tomate rétie et parmesan,
demi-burrata, tomates cerises confites,
basilic frais et graines de tournesol

Tartare de thon rouge 85

Vinaigrette au yuzu, ciboulette fraiche,
fraises et purée d’avocat

Flétan 42

Riz chevalier, julienne de courgettes et
céleri-rave, salade de fenouil,
sauce au lait de coco et a la mélisse

Piéce a partager Prix du marché

Inspiration du moment Prix du marché

PIZZAS

Lac-Beauport 26

Sauce tomate, bacon, fromage de chévre,
oignon rouge, sirop d'érable

Dolce Pesca 26

Sauce savoyarde, péches grillées, prosciutto,
roquette, réduction de vinaigre balsamique,
mascarpone a |'estragon, mozzarella

Tartufata 24
Sauce tomate, pepperoni, champignons sauvages
rétis, noix de pin, roquette, huile de truffe

Scandinave 26
Sauce beurre blanc a I'aneth, épinards, saumon
fumé, oignon rouge réti, capres, feta, roquette

Napoli 25
Sauce tomate, mozzarella fraiche, oignon rouge,
pepperoni, pesto de tomates séchées,

fleur de courgette
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