Menu déjeuner
Breakfast Menu

CLASSIQUE

Deux ceufs au choix, choix de saucisses,
bacon ou jambon braisé a la biére et a I'érable,
pommes de terre, fruits, pain

Two eggs, choice of sausages, bacon or
braised maple ham, potatoes, fruits, bread

CASSOLETTE

Jambon braisé a la biére et a I'érable,
pommes de terre, poivrons, tomates séchées,
oignons rouges, fromages en grains,

sauce hollandaise, deux ceufs au choix

Braised maple ham, potatoes, bell peppers,
sun-dried tomatoes, red onions, cheese curds,
Hollandaise sauce, two eggs

OMELETTE

Omelette aux herbes, fromage cheddar, poivrons,
oignons rouges, salade de roquette acidulée,
pommes de terre, fruits, pain

+ Jambon braisé & la biére et & I'érable 6 $

Omelette with herbs, cheddar cheese, bell peppers,
red onions, citrus arugula salad, potatoes, fruits, bread

+ Braised maple ham $6

BENES AUX CHAMPIGNONS

Deux ceufs pochés, champignons, épinards,
oignons caramélisés, sauce hollandaise,
muffin anglais, pommes de terre

+Jambon braisé & la biére et & I'érable 6 $

Two poached eggs, mushrooms, spinach, caramelized
onions, Hollandaise sauce, English muffin, potatoes

+ Braised maple ham $6

TARTINE A LAVOCAT

Tartine de pain multigrain, purée a lI'avocat

et a la lime, ceuf poché, salsa de tomates

d la coriandre, fromage féta, pousses d’épinards
et vinaigrette au miel et citron

Multigrain bread toast, avocado and lime purée,
poached egg, cilantro tomato salsa, feta cheese,
spinach sprouts and honey lemon vinaigrette

TARTINE AU GRAVLAX

Tartine de pain de seigle, gravlax de saumon maison,

creme aigrelette au raifort et a I'aneth, radis,
oignons croustillants, pickles, ceuf poché

Rye bread toast, homemade salmon gravlax,
horseradish and dill sour cream, radishes, crispy onions,
pickles, poached egg

PASSION BAGEL

Bagel au sésame, beurre d'oignons caramélisés,
bacon, fromage Mamirolle, tomate, roquette,
ceuf miroir, pommes de terre, fruits

Sesame bagel, caramelized onion butter, bacon,
Mamirolle cheese, tomato, arugula, sunny-side-up egg,
potatoes, fruits

BIEN-ETRE

CEuf cuit dur, yogourt, granola,
petits fruits, confiture, cheddar, pain

+ Gravlax de saumon 6 $

Hard-boiled egg, yogurt, granola, berries,
jam, cheddar cheese, bread

+ Salmon graviax $6
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DENT SUCREE

Brioche maison, créme vanillée au mascarpone,
compotée de fraises et de camerises a la menthe
et & la lime, pacanes & l'érable

Homemade brioche, mascarpone vanilla cream,
strawberry and honeyberry compote with mint and lime,
maple pecans

BOLS MATIN

Nord : Yogourt grec aux petits fruits rouges,
graines de chia, granola maison, bleuets,
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pomme grenade, sirop d'érable, basilic, chocolat noir

North: Greek yogurt with red berries, chia seeds, homemade
granola, blueberries, pomegranate, maple syrup, basil, dark

chocolate

Sud : Yogourt grec a la mangue et a I'ananas,
graines de chia, granola maison, noix de coco,
kiwi, miel, menthe

South: Greek yogurt with mango and pineapple, chia seeds,

homemade granola, coconut, kiwi, honey, fresh mint

EXTRAS

Pommes de terre assaisonnées | Potatoes
Bol de fruits frais | Fresh fruits

Saucisses | Sausages (2)

Bacon (3)

Euf | Egg (1)

Roties | Toasts

Yogourt vanille | Vanilla Yogurt

Bagel avec fromage a la creme
Bagel with cream cheese

Buffet continental — Continental Buffet
Enfant — Child

Buffet-déjeuner — Breakfast Buffet
Enfant — Child

Flate de mimosa | Flute of mimosa
Bouteille de mimosa | Bottle of mimosa
Espresso

Allongeé | Elongate

Cappuccino

Latteé

Chocolat chaud | Hot chocolate

Thé Camellia Sinensis | Tea
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